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Початок повномасштабної російської агресії проти України, та послідуючі трагічні події в новій реальності в якій 
живе українське суспільство, відкрило перед багатьма людьми велику кількість запитань щодо причин сьогодніш-
ньої трагедії, найбільш значущі, але малопомітні аспекти залишились поза увагою. Пропаганда країни агресора 
доклала багато зусиль, щоб сформувати в пересічного українця ілюзію про адекватність російського населення, 
що в свою чергу призвело до великих потрясінь в свідомості українців на початку повномасштабного вторгнення. 
Перші години вторгнення показали, що інформаційні атаки співставні з небезпекою яку несуть російські ракети для 
цивільного населення. Наївна віра в «прастой русскій народ» який в уяві більшості українців в перші дні вторгнення 
мав повстати проти диктатора Путіна і зупинити «братовбивчу» війну не виправдала себе, натомість виявилось, 
що цей самий «народ» в абсолютній більшості підтримує війну, а єдине незадоволення діями диктатора є те, що 
українців мало бомблять. За одним розчаруванням послідували інші потрясіння виявилось, що так звана росій-
ська опозиція, на яку багато українців покладали багато примарних надій, є добре організованим інформаційним 
знаряддям російських спецслужб, мета якої ввести в оману не тільки українське суспільство, а і західні держави, 
просуваючи російські імперські наративи під «демократичним» прикриттям. Недавній так званий путч вагнерівців 
на росії, знову дав примарну надію на початок потрясінь в середині країни агресора, але як і очікувалось був лише 
активним заходом спецслужб, мета якого розвинути стару інформаційну операцію ще з часів СРСР, про катастрофу 
для світу в разі розпаду держави яка має перший в світі ядерний арсенал. У всіх цих подіях можна віднайти абсо-
лютну співставність з процесами які мали місце в минулому, а також прояснити одну закономірність яка мала місце 
в усіх етапах розпаду росії в 1917 та 1991 роках, а саме головного пороку населення країни агресора алкоголізму. 
Приділяючи увагу даному питанню ми прослідкуємо всі процеси та закономірності, коли відсутність у населення на 
росії алкоголю призводила до припинення існування її в тому чи іншому вигляді, намагаючись всебічно дослідити 
дане явище ми можемо інтерпретувати його не тільки у інформаційній боротьбі, а і просувати дане питання на рівні 
санкційної та військової політики щодо створення умов справжнього по своїй природі «рускава бунта». 

Ключові слова: Інформаційна війна, російсько-українська війна, внутрішня пропаганда, соціальна політика, 
інформаційна гігієна.

The beginning of full-scale Russian aggression against Ukraine, and the subsequent tragic events in the new reality in 
which Ukrainian society lives, opened up to many people a large number of questions about the causes of today's tragedy, 
the most significant, but little-noticed aspects were left out of attention. The propaganda of the aggressor country made 
a lot of efforts to create in the average Ukrainian the illusion of the adequacy of the Russian population, which in turn led to 
great shocks in the minds of Ukrainians at the beginning of the full-scale invasion. The first hours of the invasion showed 
that information attacks are comparable to the danger posed by Russian missiles to the civilian population. The naive belief 
in the "simple Russian people", which in the imagination of most Ukrainians in the first days of the invasion should have 
risen against the dictator Putin and stopped the "fratricidal" war, did not justify itself, instead it turned out that this same 
"people" in the absolute majority support the war, and the only dissatisfaction the actions of the dictator are that Ukrainians 
are not bombed enough. One disappointment was followed by other upheavals, it turned out that the so-called Russian 
opposition, on which many Ukrainians placed many illusory hopes, is a well-organized information tool of the Russian 
special services, the purpose of which is to mislead not only Ukrainian society, but also Western countries, promoting 
Russian imperial narratives under "democratic" cover. The recent so-called Wagner putsch in Russia once again gave 
a ghostly hope of the beginning of upheavals in the middle of the country of the aggressor, but as expected it was only 
an active measure of the special services, the purpose of which was to develop an old information operation dating back to 
the times of the USSR, about a catastrophe for the world in the event of the collapse of the state which has the world's first 
nuclear arsenal. In all these events, one can find absolute comparability with the processes that took place in the past, as 
well as clarify one pattern that took place in all stages of the disintegration of Russia in 1917 and 1991, namely the main 
vice of the population of the aggressor country, alcoholism. Paying attention to this issue, we will trace all the processes 
and regularities when the absence of alcohol among the population in Russia led to the cessation of its existence in one 
form or another. levels of sanctions and military policy to create the conditions for a real "Russian rebellion" in its nature.
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Постановка проблеми. Триваюча повномасш-
табна війна росії проти України, а також інтен-
сивні ІПСО які проводяться спецслужбами країни 
агресора, ставлять завдання перед Україною та 
Західним світом зупинити загрозу яку несе в собі 
рашизм для людства. Щоб розібратись в даному 
питанні ми будемо спиратись на історичні факти, 
та процеси які на нашу думку мали основне зна-
чення у всіх причинно-наслідкових подіях, що 
в кінцевому результаті завжди призводили до 
розпаду росії в тій чи іншій формі. Приділяючи 
увагу багатьом факторам які впливають на про-
цес розпаду держави, багато аналітиків та і вся 
сучасна наукова спільнота намагається апелювати 
загальновідомими дослідженими факторами та 
пояснити за їх допомогою всі процеси, що відбу-
ваються на росії після 24 лютого 2022 року. Осно-
вний фактор який варто відзначити був дослідже-
ний з великою результативністю, але традиційно 
залишається поза увагою, а саме факт глибокої 
алкогольної залежності населення росії, який 
став головним чинником деградації суспільства 
та головним інструментом внутрішнього контр-
олю. Варто відзначити, що російська влада чітко 
усвідомлює значущість даного питання і прикла-
дає величезних зусиль, щоб населення не відчу-
вало перешкод у споживанні алкоголю, що дуже 
добре спостерігається з початку повномасштаб-
ного вторгнення. Довгий час проводилась вну-
трішня пропаганда, що поширювалась також на 
Україну мета якої було сформувати у населення 
деформоване сприйняття алкоголізму, не як пагуб-
ної залежності, а як особливості загадкової «рус-
кой души». Прояснення даного питання, відкриває 
для нас чітке усвідомлення найбільшої слабкості 
російського населення, що повинно бути викорис-
тано як інструмент в інформаційній боротьбі, та 
водночас повинно слугувати пігулкою від ілюзій 
по відношенню до нього.

Аналіз останніх досліджень. Питання дослі-
дження проблеми алкоголізму на росії має велику 
історію, саме явище вже давно стало відображен-
ням самого образу яким представляється країна 
агресор в загально державних культурних асоці-
аціях. Варто відзначити, що ця головна асоціація 
добре маскується російською пропагандою з метою 
формування вигідного образу країни захисниці 
«духовних скрєп» та «православних ценостєй». 
Питання глибокої психофізичної алкогольної 
залежності переважаючої більшості населення 
росії, а також ті історичні факти якими поясню-
ються головні причинно-наслідкові події найбільш 
значущих періодів внутрішніх заворушень, коли 
населення було позбавленно доступу до алкоголю 
приділено багато як публіцистичних так і наукових 
праць. Серед досліджень даного питання варто від-
значити праці Маккі  М., Раян  М., Вайт  С., Білів-
ненко С., Кізлова А., Стремецька В. та інші. 

Виділення невирішених раніше частин 
загальної проблеми. Повномасштабне російське 
вторгнення 24 лютого 2022 року, стало перелом-
ним моментом для більшості українського сус-
пільства в процесі розуміння справжньої сутті 
«загадочной руской души». Інтенсивні ІПСО 
ворога працюють по основних напрямках, а саме 
намагання скинути відповідальність з населення 
росії, та найголовніше прикрити найуразливіший 
аспект по суті існування сучасної соціальної сис-
теми всередині країни. Нинішнє керівництво росії 
чітко усвідомило всі переваги які дає існуючий 
стан алкогольної залежності серед населення, як 
основного фактору гарантій своєї влади. Забезпе-
чення населення в потребі алкоголю, є для ниніш-
нього керівництва так і для будь якого іншого поки 
росія існує в межах сучасних кордонів гарантією 
від будь яких серйозних масових заворушень, 
а також підтримки та продовження війни з Укра-
їною. Перед Україною та Західними союзниками 
стоїть завдання усвідомити та позбутись ілю-
зій щодо традиційних демократичних процесів 
які просто не можуть відбутись в росії природ-
нім шляхом. Усвідомлення найбільш руйнівної 
та водночас основної слабкості населення росії, 
а також шляхи позбавлення його можливості без-
перешкодно вживати алкоголь в тій кількості який 
потрібен для масового мілітарного психозу пови-
нен стати головним аспектом у подальших кроках 
формування інформаційних, санкційних та вій-
ськових заходів по відношенню до агресора.

Формулювання цілей статті. Головним 
завданням даної статті є доведення глибокої 
залежності російського населення від алкоголю, 
як основної гарантії існування сучасного режиму 
на росії. Всебічне дослідження процесів які необ-
хідні в умовах триваючої повномасштабної агре-
сії, задля позбавлення населення країни агресора 
можливості споживання алкоголю в привичних 
для них мірах з використанням санкційних, інфор-
маційних та військових методів з метою створення 
умов, справжніх за своєю природою масових заво-
рушень в середині росії.

Виклад основного матеріалу. Триваюча повно-
масштабна війна росії проти України, а також без-
прецедентне застосування технологій ІПСО проти 
українського суспільства з боку агресора вимагає 
пошуку інтенсивних засобів протидії. Агресор 
добре усвідомлює та спирається на вже сформовані 
комплекси в українському суспільстві, намагаю-
чись переламати ситуацію на свою користь. В той 
же час українські дослідження технологій ІПСО 
ворога продвинулись значно вперед, не дивлячись 
на довготривалу дію ворожої пропаганди біль-
шість українців поступово починають розбиратись 
в реальному становищі справ. В той же час варто 
відзначити, що процес цього розуміння є довготри-
валим та для того, щоб закріпити позитивний ефект 
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від розуміння глибокої психофізичної залежності 
російського населення від алкоголю потрібно виро-
бляти правильну стратегію пояснення з ефектив-
ним результатом який можна використати в інфор-
маційній боротьбі. Єдиним досягненням російської 
пропаганди впродовж останнього століття є той 
факт, що Західний світ все ще продовжує надія-
тись на демократичні зміни в середині рф. Зробити 
видимість демократичних процесів та сформувати 
агентів впливу, які можуть припіднести ілюзію 
на позитивні зміни всередині країни у російської 
пропаганди вдається найкраще з усього, що вона 
може запропонувати світу. Незважаючи на те, що 
для роботи російської пропаганди за кордоном 
потрібно і справді видумувати неіснуючий образ 
країни з «особливим шляхом» і постійно підтриму-
вати його тим самим даючи примарну надію заходу 
врешті решт розібратись в цьому шляху, то вну-
трішня пропаганда залишається незміною, та при-
мітивно простою. Багато тверджень які спираються 
на загально прийняті критерії оцінки пропаганди, 
схильні вважати головною проблемою всіх руйнів-
них процесів на росії відсутність базових критеріїв 
демократичного режиму тим самим потрапляючи 
в пастку російських ІПСО та постійно намагаю-
чись виправити те, що в сучасному вигляді виправ-
ленню не підлягає. Інформаційний вакуум, в якому 
перебуває російське населення дозволяє йому не 
перейматись тими складними процесами які при-
таманні демократичним країнам. Так і вданий час 
поки триває повномасштабна війна з Україною, 
російське населення перебуває в своєму природ-
ньому стані підтримки дій влади та абсолютної 
пасивності по відношенню до всіх злочинів які 
вони скоюють в Україні. Безперешкодний доступ 
населення до алкоголю як головна запорука схва-
лення дій влади, був і залишається основним фак-
тором російської соціальної системи. Забезпечення 
населення в алкоголі шляхом збільшення його 
виробництва та зниження цін, стало чи не голов-
ною опорою та запобіжником нинішнього росій-
ського режиму від справжніх масових заворушень 
та гарантії підтримки війни з Україною. Вся суть 
російських ІПСО, це не що інше як приховати вну-
трішній примітивізм свого населення, яке в абсо-
лютній більшості перебуває в глибокій алкогольній 
залежності та дій влади яка історично всіляко спри-
яла, щоб посилити дану залежність [1].

Історично доведено, що алкоголь являється 
центральним компонентом життя на росії, при-
наймні з XV століття. Є багато свідчень про дуже 
високе споживання алкоголю аж до втрати свідо-
мості як чоловіками, так і жінками з усіх соціаль-
них прошарків до такого рівня, що вражав ман-
дрівників з інших європейських країн. Майже 90% 
усього алкоголю було у вигляді спирту (горілки). 
Поширення та надмірне споживання алкоголю 
користувалось повною терпимістю або навіть зао-

хочувалося, оскільки воно могло підвищити дохід. 
З 1540-х років Іван IV почав засновувати кабаки 
(де виробляли та продавали спиртні напої) у всіх 
великих містах, доходи від яких надходили безпо-
середньо до царської скарбниці. Вони отримали 
статус монополії в 1649 році і продовжували діяти 
протягом періодів, коли вони були фактично пере-
дані місцевим купцям, аж до революції 1917 року. 
На початку XX століття дохід від алкоголю стано-
вив щонайменше третину всіх державних доходів. 
Крім того, історики стверджували, що велике спо-
живання алкоголю також використовувалося як 
засіб зменшення політичного інакомислення [2].

З початку радянського періоду споживання 
алкоголю тільки зростає, дохід від його продажу 
є не від’ємною частиною всієї економіки та голо-
вним фактором стабільності режиму, з 1955 по 
1979 рік споживання алкоголю зросло більш ніж 
удвічі порівняно з царським періодом до 15,2 літра  
на людину. Варто зазначити, що алкоголізм завжди 
толерувався з великою інтенсивність, як виходить 
з вище зазначених факторів надмірне споживання 
алкоголю давно стало основою культурно-еко-
номічного існування росії в будь-яких територі-
альних кордонах. Масова залежність російського 
населення від алкоголю є основою існування не 
тільки режиму, а і держави в цілому. Цим поясню-
ються події першого розпаду імперії в 1917 році, 
так як будь-які ліберальні процеси та революція 
1905–1907 років ніколи не мали достатньої під-
тримки серед населення, вони просто не можуть 
відбутись в реаліях, коли абсолютна більшість 
населення перебуває в психофізичній алкогольній 
залежності. Головним фактором розпаду імпе-
рії, який дестабілізував внутрішньополітичне 
становище сильніше ніж будь-яка війна та рево-
люція стала урядова політика щодо обмеження 
продажу алкогольних напоїв – так званий сухий 
закон 1914 року. Його введення стало кінцем для 
бюджету країни яка перебувала у стані війни, 
так як алкогольна монополія забезпечувала чет-
верту частину доходів. Аналогічні події відбулись 
вже під кінець існування радянського режиму 
в 1985 році на хвилі перебудови була розгорнута 
антиалкогольна кампанія яка як і аналогічні заходи 
1914 року знищила основний фактор наповнення 
державного бюджету і стала головним аспектом 
зневіри в режимі [5].

Події лютого 2022 року, коли розпочалось 
повномасштабне вторгнення в Україну, не при-
несли ніяких здивувань в поведінці російського 
населення. Абсолютна підтримка дій влади та 
мілітарний психоз забезпечений впевненістю 
у відсутності значних змін в так низькому рівні 
життя, а головне безперешкодному доступі до 
алкоголю, дає путінському режиму впевненість 
у скоєні всіх послідуючих злочинів у цій війні. 
Нинішній режим на росії виніс уроки зі всіх мину-
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лих подій зробивши забезпечення примітивних 
потреб населення в алкоголі головною умовою 
свого існування. З початком війни продаж горілки 
зріс на 5,9%, до 76,2 млн літрів, продажі коньяку 
зросли на 5,3%, до 12,7 млн літрів. В загальному 
з відкритих даних міжнародних аналітичних ком-
паній слідує, що за 2022 рік споживання алкоголю 
російським населенням зросло на 46% порів-
няно з 2021 роком, а виробництво чистого спирту 
зросло на 9% [3].

В умовах загальної санкційної політики проти 
росії, відзначається підвищення цін на всі товари 
широкого вжитку, найбільшу увагу режим приді-
ляє питанню імпорту алкоголю з країн сателітів 
так за 2022 рік з Вірменії в росію було поставлено 
54,2 млн літрів коньяку, що на 12,8% більше ніж 
роком раніше. Саме введення санкцій проти росії 
формується з розуміння західних критеріїв еко-
номіки, простіше кажучи Захід виходить з реалій 
які є нормальними для його сприйняття держав-
них суспільних процесів, але які не мають нічого 
спільного з суспільними реаліями росії. Незважа-
ючи на введенні санкції проти росії у зв'язку з втор-
гненням в Україну, це ніяк не завадило постав-
кам імпортного алкоголю на територію агресора, 
а деякі виробники, які заявили про вихід з росій-
ського ринку, насправді збільшили поставки. Так 
французький концерн Pernod Ricard, що займа-
ється виробництвом віскі Chivas Regal, горілки 
Absolut, коньяку Ararat, джину Beefeater у березні 
2022 року заявив про припинення експорту своєї 
продукції до росії, проте поставки тривали. Про 
вихід збрехав також і чеський виробник пива 
Budweiser Budvar. З березня цей концерн поставив 
до країни агресора понад 1 млн літрів пива на суму 
понад 1 млн доларів. Основним покупцем пива 
виявилася «Московська пивоварна компанія». 
Завдяки безперервним поставкам її прибуток у вій-
ськовий рік виріс в два з половиною рази порів-
няно з мирним часом (3,3 млрд замість 1,4 млрд).  
Станом на перше півріччя 2023 року в росії впали 
продажі всіх товарів, крім алкоголю. Обсяги реа-
лізації алкоголю зросли в грошах на 11,2% порів-
няно з 2022 роком. Продовжує різко зростати 
попит на міцний алкоголь: продажі горілки збіль-
шилися на 2,4%, бренді – на 7,6%, джина – на 41% 
в порівняно з минулорічними показниками [4].

Аналізуючи вище сказане, перед нами постає 
завдання використати дану інформацію в послі-
дуючих діях, які можуть стати основою виро-
блення ефективної інформаційної кампанії проти 
агресора. Тільки ті дії які спираються на усвідом-
лення головної проблеми, можуть принести бажа-
ний результат. С початком повномасштабного 
вторгнення багато українців які мали родичів на 
росії, намагались донести правду про війну яку 
росіяни та їх режим веде в Україні, більше того 
організовувались фінансові збори для дзвінків, 

щоб пояснити реальний стан речей. Результат 
прекрасно відомий, російське ІПСО дуже довго 
формувало образ «братніх народів», намагаючись 
перекинути відповідальність на самих українців 
наче росію спровокували і вона захищає «руско-
говоряще населення», а українці самі завдають 
ударів по свому цивільному населені. Для початку 
ефективних дій які можуть принести неоцінену 
користь Україні та переламати не тільки інфор-
маційну війну, а й військові дії потрібно чітке 
усвідомлення суспільством та всіма секторами 
управління боротьбою у неефективності загаль-
ноприйнятих інформаційних методів боротьби 
щодо російського населення. Населення на росії 
перебуває в глибокій деградації по відношенню до 
традиційних моральних цінностей, вони для них 
абсолютно не прийнятні, а сформований низь-
кий рівень життя дозволяє не замислюватись про 
великі втрати на війні. Поки у населення на росії 
задоволена потреба у споживанні алкоголю ніякі 
намагання довести їм правду ніколи не спрацю-
ють. В цих умовах завдання України та Заходу 
стоїть у перекриті всіх можливих методів забез-
печення російського населення алкоголем. Для 
цього потрібно вдосконалити санкційну полі-
тику, введення повної заборони на постачання 
алкогольної продукції на росію, а також унемож-
ливлення ввезення алкоголю з країн сателітів 
з послідуючим накладанням санкцій на ці країни 
за порушення. Повний контроль та відрізання 
шляхів обходу санкцій, проведення інформацій-
ної кампанії з виробниками алкоголю які про-
довжують постачати свою продукцію на росію. 
Також на росії залишається значний ресурс, для 
забезпечення населення інгредієнтами самогоно-
варіння, сахарна промисловість країни агресора 
з її найбільшими заводами які знаходяться в євро-
пейській частині росії та на Кубані повинні стати 
основною цілю ударів українських військ. Україні 
не потрібно вдаватись до дзеркальних ударів по 
цивільних об’єктах, так як людське життя на росії 
в системі цінностей її населення стоїть набагато 
нижче ніж алкоголь.

Висновки та перспективи подальших роз-
відок у цьому напрямі. З впевненістю можна 
стверджувати, що частка інформаційних опера-
цій в триваючій російсько-українській війні давно 
досягла небачених раніше масштабів. Вся суть 
російських ІПСО полягає у прикритті власної гли-
боко примітивної соціальної системи, яка може 
існувати тільки в разі забезпечення населення 
безперешкодним доступом до алкоголю. Істо-
рично доведено, що існування будь-якого режиму 
в середині росії та і держави в цілому залежить 
від ціленаправленої політики споювання алкого-
лем власного населення з послідуючою безупин-
ною деградацією моральних основ людини. Від-
сутність у населення на росії алкоголю, внаслідок 
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антиалкогольних кампаній, завжди призводили 
до припинення існування держави, що показують 
події розпаду імперії 1917 та крах радянського 
режиму 1991 року. В умовах триваючої повно-
масштабної російської агресії, українському сус-
пільству потрібно виробити ефективну модель 
протидії російській пропаганді головною метою 
якої є переконати весь цивілізований світ у адек-
ватності власного населення, та приховати його 
глибоку деградацію. Питання шляхів позбавлення 

російського населення можливості безперешкодно 
споживати алкоголь, повинно розглядатись з абсо-
лютною серйозністю з використанням санкцій-
них, інформаційниих та військових методів. Саме 
ці заходи по позбавленню головної основи соці-
ально-економічного устрою на росії стануть осно-
вою справжніх масових заворушень та з історич-
ною закономірністю призведуть до припинення 
існування такого утворення як росія в сучасних 
політичних реаліях.
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